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金門縣113年度第2次高中職輔導教師 

專業督導研習暨聯繫會議實施計畫 
一、依據：113年度教育部學生輔導諮商中心駐點輔導業務與金門縣

政府學生輔導諮商中心輔導整合實施計畫案。 

二、目的： 

(一) 建立高中職輔導教師之督導系統，提升其專業成長。 

(二) 增進高中職輔導教師因應校園危機事件之處遇能力。 

(三) 增進高中職輔導教師校園各類型個案輔導處遇之能力。 

三、指導單位：教育部國民及學前教育署 

四、主辦單位：金門縣政府 

五、協辦單位：金門高中、金門農工 

六、承辦單位：金門縣學生輔導諮商中心 

七、辦理日期：113年5月30日（週四）下午1:30-6:30。 

八、辦理地點：金門高職輔導室。 

九、專業督導研習辦理方式及流程（如附件一）： 

(一) 由學生輔導諮商中心聘請熟稔高中職學校輔導現況，具備專業

證照，專長青少年輔導之諮商輔導專家學者擔任專業督導，帶

領輔導教師進行團體督導。 

(二) 專業督導視成員之實務能力、表現與需要，就特定諮商實務議

題或技術進行講解或演練。 

(三) 專業督導針對每位輔導教師目前的接案狀況及輔導紀錄，給予

適時指導。 

(四) 基於諮商輔導倫理及保密需要，每次會議資料皆現場提供、會

後回收。 

十、參加人員：外聘講師、輔諮中心主任、行政人員、高中職輔導教

師，合計12人次。 

十一、報名須知： 

(一) 請參加教師於113年5月29日前自行至「全國教師在職進修網」

報名，課程代碼: 4337671。 

(二) 參加教師及相關人員5月30日下午請准予公假半日登記。 

十二、經費來源：113 年度教育部補助金門縣設置學生輔導諮商中心    
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計畫專款。 

十三、預期效益： 

(一) 提供專業講座，增進高中職輔導教師之學生輔導相關知能。 

(二) 經由校園個案實務演練與分享，提升校園個案輔導處遇之能

力。 

(三) 外聘講師針對各校複雜難解之個案，提供專家意見供諮詢。 

十四、獎勵：本方案執行完成後，相關承辦人員陳報本府給予敘獎。 

十五、本方案經陳金門縣政府核准後實施，修正時亦同。 



 3 

附件一： 

金門縣113年度第2次高中職輔導教師專業督導研習 

暨金門區整併業務聯繫會議實施課程表 

日  期 113 年 5月 30 日（四） 

地  點 金門高中輔導室 

次別 時  間 實  施  內  容 主 持 人 
備    

註 

高
中
職
一
一
三
年
第
二
次
專
業
督
導
研
習 

13：00 

│ 

13：30 

報到&相見歡 工作團隊 

 

13：30 

│ 

14：50 

專題： 

校園青少年個案督導與

演練(一) 

講師：胡展誥 

 

14：50 

│ 

15：00 

休    息 工作團隊 

 

15：00 

│ 

16：30 

專題： 

校園青少年個案督導與

演練(二) 

講師：胡展誥 

 

16：30 

│ 

16：50 

休息 
輔諮中心 

工作團隊 

 

16：50 

│ 

18：00 

金門區輔諮中心 

整併業務聯繫會議 
中心主任 

 

18：00 

│ 

18：30 

綜合座談與討論 中心主任 

 

18：30 豐碩賦歸 
輔諮中心 

工作團隊 
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講師簡介 
姓名 胡展誥 

學歷 國立屏東教育大學教育心理與諮商碩士 

證照 諮商心理師證書諮心字第002620號 

專業訓練 

繪畫諮商 

生涯規劃 

親職教育 

專長 

正念療癒 

情緒議題 

兒童與青少年議題 

人際溝通與壓力管理 

現職 

台南市國小專輔教師外聘督導 

高雄餐旅大學附中駐校心理師 

寶成國際集團合作心理師 

勞動署雲嘉南分署合作心理師 

永齡希望小學諮詢委員 

中華醫事科大兼任心理師 

經歷 

春暉精神科診所心理師 

杜華心苑兼任心理師 

新竹市學諮中心心理師 

台南市學諮中心心理師 

新竹市新住民服務中心外聘督導 

 


