
 

 

金門縣 113學年度初任輔導人員職前 40小時 

基礎培訓課程第一階段實施計畫 

 
一、依據：中華民國 103年 11月 12日華總一義字第 10300168991號令頒佈之 

      學生輔導法第 14條辦理。 

二、目的： 

    (一)透過職前培訓，增進初任輔導人員對學校輔導工作實際需求之瞭解，以 

        利提供親師生統整性之專業服務。 

    (二)期使本縣各級學校初任輔導主任或組長、初任輔導教師及初聘專業輔導 

        人員瞭解所屬處室相關業務，俾利各項業務之推動。 

三、辦理單位： 

    (一)指導單位：教育部國民及學前教育署。 

    (二)主辦單位：金門縣政府教育處。 

    (三)承辦單位：金門縣學生輔導諮商中心。 

    (四)協辦單位：金門縣金湖國民中學。 

四、辦理時間與地點(第一階段 22小時) : 

    (一)地點：金門縣金湖國中行政大樓 3樓會議室。 

    (二)時間：113年 8月 20(週二)、8月 26(週一)、8月 28日(週三)， 

        08:30~17:00，共 3日， 合計 22小時。 

五、參加對象： 

    預計參加輔導行政、專輔教師及輔諮中心人員(含講師)計 25人。 

    (一)113學年度各級學校初任輔導主任或組長、初任輔導教師。 

    (二)113學年度以前已在職之各級學校輔導主任、組長、專兼任輔導教師但 

        尚未接受 40小時職前訓練者。 

    (三)113年度輔諮中心專輔人员(未曾受過 40小時職前培训者)。 

    (四)其他在職輔導人員對於本課程有興趣者，可選擇性全程或參加部分課程 

        (可累積每年在職 18小時培訓之時數)。 
六、課程內容：如附研習課程表(附件一)。 

七、報名方式：教師請自行於 113年 08月 19日(星期一)前進入「全國教師在職 

    進修資訊網」報名，課程代碼：4477809。全程參加者請各校依權責准予公 

    假登記。 

八、預期效益： 

    (一)提升初任輔導人員專業知能，增進其了解學校輔導工作之需求，以專業 

        協助學校輔導工作之推展，提供親師生最貼切的服務。 

    (二)提升各校初任輔導人员對社會輔導資源的認知，並能善用社會資源，加 

        強各校輔導資源聯擊，提供輔導經驗，提昇各校輔導專業。 

九、本計畫經陳送金門縣政府核定後實施，修正時亦同。 



 

 

金門縣 113學年度初任輔導人員職前 40小時 

基礎培訓第一階段研習課程表 
 

◎第 1天：113年 8月 20日(二) 

活動時間 活動內容 講師 

08:30~08:40 報到 輔諮中心團隊 

08:40~10:10 多元文化及生態系統觀點導論 
國昌國中專輔教師 

達努巴克 

10:10~10:30 休息一下 輔諮中心團隊 

10:30~12:00 多元文化及生態系統觀點的個案工作 
國昌國中專輔教師 

達努巴克 

12:00~13:30 午餐時間 輔諮中心團隊 

13:30~15:00 二、三級輔導合作關係的建立 
國昌國中專輔教師 

達努巴克 

15:00~15:20 休息一下 輔諮中心團隊 

15:20~16:50 二、三級輔導合作關係的建立 
國昌國中專輔教師 

達努巴克 
16:50~17:00 綜合討論與問答 

17:00 賦歸 輔諮中心團隊 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

附件一 



 

 

◎第 2天：113年 8月 26日(一) 

活動時間 活動內容 講師 

10:00~10:10 報到 輔諮中心團隊 

10:10~10:30 開幕式 教育處長官 

10:30~12:00 
學校三級輔導體制與輔導空間及設施規劃 
本縣學校輔導行政、組織與團隊運作 

金湖國中 
莊錦智校長 

12:00~13:30 午餐時間 輔諮中心團隊 

13:30~15:00 本縣跨專業網絡合作機制及其運作 
金湖國中 
莊錦智校長 

15:00~15:20 休息一下 輔諮中心團隊 

15:20~16:50 
脆弱家庭辨識與通報協助技巧 

（社福中心與校園合作案例分享） 金湖社福中心 

夏何君君督導 
16:50~17:00 綜合討論與問答 

17:00 賦歸 輔諮中心團隊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

◎第 3天：113年 8月 28日(三) 

活動時間 活動內容 講師 

08:30~08:40 報到 輔諮中心團隊 

08:40~10:10 性別平等教育 
台南市輔諮中心 

沈惠娟退休主任 

10:10~10:30 休息一下 輔諮中心團隊 

10:30~12:00 校園性別事件處理流程 
台南市輔諮中心 

沈惠娟退休主任 

12:00~13:30 午餐時間 輔諮中心團隊 

13:30~15:00 
校園危機事件心理輔導介入處遇 

及資源連結與網絡合作 
台南市輔諮中心 

沈惠娟退休主任 

15:00~15:20 休息一下 輔諮中心團隊 

15:20~16:50 
輔導人員情緒紓解、壓力管理 

與因應策略 台南市輔諮中心 

沈惠娟退休主任 
16:50~17:00 綜合討論與問答 

17:00 賦歸 輔諮中心團隊 

 


